Ane Uriarte Arbaizagoitia

PISCIS$ X (Principio de EXTREMISMO)

PLANETA REGENTE: NEPTUNO ¥

SIGNO de AGUA. Tendencia EMOCIONAL. COMPASION, ACTITUDES EXTREMAS, CONFIANZA ABSOLUTA,

SIGNO COMPLEMENTARIO: VIRGO
CONSEJOS y PAUTAS EDUCATIVAS

- RUTINA (Horarios, limpieza, higiene, ...)

- ORDEN en las COSAS (juguetes, habitacion, ... recogidos)

- Poseer un AMULETO, TOTEM, LUGAR SAGRADO, REFUGIO,... donde apoyarse y reorganizarse

- FOMENTO de la EXPRESION EMOCIONAL y LENGUAJES ABIERTOS como: poesia, haikus, koans, artes, ...

- FUNDAMENTAL el CONTACTO FiSICO y PROTECCION: MAN OS, PIES, PIEL

- DESARROLLAR la INTUICION con: KINESIOLOGIA, PENDULO,...

- Siexpresan que ven PERSONAJES de OTROS CAMPOS que no sean FISICOS: no preguntar de mas, no asustarse, pedir
que lo dibuje, que lo describa, ...

- La sensibilidad facilmente se convierte en SUSCEPTIBILIDAD. Por ello, es IMPORTANTE cuidar los PARALENGUAJES
y tratar con MUCHA DULZURA: cuidar los TONOS de la VOZ, las MIRADAS, los GESTOS, ...

- APRENDIZAJE por MIMESIS y por REPETICION

- CUIDADO con la ALIMENTACION. Excesivo GUSTO por el DULCE, tendencia a la REACCION ALERGICA

- TENDENCIA a ADDICCIONES de todo tipo

- Descargar el SISTEMA NERVIOSO con MASAJES en PIES Y MANOS, caminando DESCALZOS, baiios con AGUA
MARINA

- Contar CUENTOS de PERSONAJES como HADAS, GNOMOS, SANTOS/AS, MISTICOS/AS, GHANDI,...

- CUIDADO con el EXCESO DE FANTASIA COGNITIVA. Puede utilizarse como MECANISMO de EVASION

- Promover COMPROMISOS en las TAREAS del HOGAR

-  MEDITACION
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PLANETA REGENTE: MERCURIO

SIGNO de TIERRA. Tendencia a lo MATERIAL, SENSORIO, CONCRETO. SERVICIAL, PRACTICO, SENCILLO,
COTIDIANGO,...

SIGNO COMPLEMENTARIO: PISCIS X
CONSEJOS y PAUTAS EDUCATIVAS

- Conviene AVISAR de los CAMBIOS, del FUTURO INMEDIATO,,...

- MANTENER y RESPETAR RUTINAS en HORARIOS de COMER, DESCANSAR,...

- Se RESISTE a la NOVEDAD pero REACCIONA a la SORPRESA. Por eso se recomienda INNOVAR, crear SORPRESA,
sugerirle PROBAR cosas NUEVAS (lugares, comidas, ropa,...)

- Se encierran en EXCESO en IDEAS PREESTABLECIDAS

- Importantes USO de AGENDAS, CALENDARIOS, ESTANTERIAS, POST-IT, ESQUEMAS, DIAGRAMAS,...

- Muy SERVICIAL. Fomentar la AYUDA a OTRAS PERSONAS. Pedirle AYUDA y CONSEJO en ASUNTOS de HOGAR

- Participar en ENCUENTROS y ACTIVIDADES BENEFICAS para personas en EXCLUSION SOCIAL, por ejemplo.

- APRENDIZAJE por REFUERZO y REPETICION. La MEMORIZACION a través de JUEGOS MNEMOTECNICOS le es
afin (Palacios de Memoria,...)

- CUIDAR el INTESTINO y el CONTROL de la MICROBIOTA INTESTINAL

- CONTENTAMIENTO con las ACTIVIDADES SENCILLAS, PRACTICAS y COTIDIANAS

- FACILIDAD para crear HABITOS. Conviene ATENDER que las ACTIVIDADES DIARIAS sean CONSTRUCTIVAS como,
por ejemplo, YOGA, HIGIENE, DEPORTE, APRENDIZAJE, ...

- METICULOSO y DETALLISTA. Revisar que estos no se convierten en OBSESION o EXIGENCIA

- Su EXPRESION AFECTIVA es a través de PEQUENOS DETALLES, ACTOS COTIDIANOS, FACILITANDO,
ACOMPANANDO, ...

- APRENDIZAJE a través de SECUENCIAS, la LOGICA, el RAZONAMIENTO, la REFLEXION
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PLANETA REGENTE: SOL

SIGNO de FUEGO. Tendencia a la ACTIVIDAD. ORDEN, LIDERAZGO, VISION GLOBAL, CONFIANZA EN SI MISMO/A,
BRILLO, PRESENCIA

SIGNO COMPLEMENTARIO: ACUARIO "
CONSEJOS y PAUTAS EDUCATIVAS

- Usar el LIDERAZGO NATURAL como AYUDA o GUIA sin IMPOSICIONES (rol de profesor, guia,...)

- Experimentar DIFERENTES ROLES en ACTIVIDADES GRUPALES (dirigir, ser dirigido/a,...)

- Mostrar que hay DIVERSAS MANERAS de PENSAMIENTOS, REALIDADES, IDEOLOGIAS, OPINIONES, VERDADES ...

- HACER RECONOCER y VALORAR la INTERDEPENDENCIA como FACTOR que CONSTRUYE

- Fomentar la EMPATIA

- Fomentar el JUEGO COOPERATIVO

- Ensefiar a NO INTERVENIR en los PROCESOS de TERCERAS PERSONAS, permitiendo que las PERSONAS SE
EQUIVOQUEN, APRENDAN de su EXPERIENCIA

- Favorecer el SENTIDO de HUMILDAD con, por ejemplo, FABULAS, CUENTOS, BIOGRAFIAS, DIALOGOS sobre sus
REFERENTES y qué ADMIRAN de esas PERSONAS

- Se debe utilizar CORRECTAMENTE el SENTIDO de AUTORIDAD y PODER frente a estas personas dando ejemplo de
COHERENCIA y VERACIDAD

- Las PAUTAS y NORMAS han de ser CLARAS, ORDENADAS, COHERENTES y RESPETADAS por TODAS las PARTES

- Ensenarle a RECONOCER la PRIORIDAD de las COSAS (Diagramas de flujo, esquematizar las ideas por prioridad e
importancia,...)
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ACUARIO X (Principio de INMEDIATEZ)

e PLANETA REGENTE: URANO f!

e SIGNO de AIRE. Tendencia al INTELECTO. APERTURA, ESPONTANEIDAD, LIBERTAD, INTUICION, RAPIDEZ,
SORPRESA, TECNOLOGIAS, EXTRAVAGANCIA

e SIGNO COMPLEMENTARIO: LEO ¢/,

e CONSEJOSy PAUTAS EDUCATIVAS

- Favorecer la CONFIANZA en las PROPIAS HIPOTESIS e INTUICIONES

- Fomentar el COMPROMISO con uno/a mismo/a, con otras personas, tareas, actividades, ...

- APRENDIZAJE a través de RESUMENES, SINTESIS, SACAR las IDEAS CLAVE

- La COMUNICACION, las ENSENANZAS,... deben ser BREVES y CONCISAS

- Muy importantes la IMPROVISACION, NATURALIDAD, INNOVAR, SORPRESA, TEATRO, DANZA
CONTEMPORANEA ...

- Permitirles ESPACIO, INDEPENDENCIA, AUTONOMIA en el APRENDIZAJE

- Mostrarle la DIVERSIDAD CULTURAL, SOCIAL, GEOGRAFICA, las NOVEDADES, VANGUARDIA, ...

- Ensenarle las DIFERENCIAS entre LIBERTAD y LIBERTINAJE

- Hacerle ver que los ACTOS tienen CONSECUENCIAS y que se DEBEN ASUMIR, RESPONSABILIZARSE

- Esimportante que aprendan a DIFERENCIAR cuando la SENSACION es PROPIA o de TERCERAS PERSONAS

- Cuidar el SISTEMA NERVIOSO, PLEXO SOLAR y PROMOVER el DESCANSO (Proteger de radiacion, campos
electromagnéticos, telturicos y geodésicos...)

-  RESPETAR y NO CRITICAR su EXTRAVAGANCIA, ni sus OPINIONES aparentemente “DISPARATADAS”

- Deben tener PACIENCIA y ESPERAR al MOMENTO OPORTUNO para que sus IDEAS sean DESARROLLADAS

- ALIMENTAR el USO de las TIC, pero LIMITANDO CLARAMENTE el TTEMPO de USO



